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8:45 - 9:00

Bienvenida a ponentes y asistentes

9:00 - 9:15 »

Inauguracion de la Jornada a cargo de
representantes de la Universidad

9:20 - 9:55

D. Andoni Ansean
Presidente de la Fundacion Espafiola para la
Prevencion del Suicidio.

“Estrategias de prevencion del suicidio”.
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10:00 - 10:35

Dna. Mercedes Cavanillas
Psicologa habilitada Sanitaria y Psicologa de
Emergencias. Colegiada num. M-17.909
“Hablemos del suicidio: Creencias,

realidades y apoyos”.

10:40 - 11:15

D. Santiago Martinez

Bombero Especialista y coordinador de la unidad de
iIntervencion en tentativas de suicidio (ITS) del
Ayuntamiento de Madrid

“Intervencion en tentativa de suicidio”.

11:15 - 11:35

Pausa para café

11:40 - 12:15

D. Guillermo Cordoba

Periodista especializado en el tratamiento del suicidio
en los medios de comunicacion. Coordinador del
proyecto Periodismo Responsable en papageno.es.

“Los medios de comunicacion como
herramienta preventiva del suicidio”.

12:20 - 12:55

D. Juan Enrique Soto

Doctor en Psicologia por la UCJC de Madrid. Inspector
Jefe. Jete del Dept. de Humanidades y RRHH del Centro
de Altos Estudios Policiales de la Policia Nacional.
Creador de la Seccion de Analisis de Conducta en
Policia Nacional, que dirigio de 2010 a 2020.

“Conceptos basicos de la autopsia
psicologica”.

13:00. 13:35

Dna. Katya Vazquez

Psicdloga sanitaria experta en psicologia positiva e
ingenieria emocional. Fundadora de la Asociacion CITA

Terapiasy Animales.
“Factores que potencian la resiliencia y la

fortaleza psicologica en poblacion infantil-
juvenil”.

14:20 - 14:55

D. Cristina Garcia
Mesa debate, dudas y plan de accidn

13:40 - 14:15

D. Benito Jose Florido

Comandante de la Guardia Civil E.F.S,,

Psicologo.

“Programa de Prevencion de Conductas
Suicidas en la Guardia Civil”.

@

14:55 - 16:30

Pausa para comida

TALLER 1

Dna. Mercedes Cavanillas

Psicologa habilitada Sanitaria y Psicologa de
Emergencias. Colegiada num. M-17.9009.

“Evaluacion y Deteccion de
Riesgo”.

Dirigido a profesionales de la psicologia,
en general de ciencias de la salud, u otras
profesiones de ayuda.

TALLER 2

D. Guillermo Cordoba

Periodista especializado en el tratamiento
del suicidio en los medios de comunicacion.
Coordinador del proyecto Periodismo
Responsable en papageno.es.

“Informando sobre el suicidio:

pautas a seguir”.

Dirigido a periodistas y profesionales de la
comunicacion.

TALLER 4

Dna. Maria Isabel Sanchez,
Dna. Beatriz Martinez,
Mamba y Sira

PsicOloga. Titulada Superior en Mindfulness y
Gestion Emocional.
Maestra Infantil, Psicopedagoga.
Expertas en IAA. CITA Terapias y Animales

TALLER

D. Santiago Martinez

Bombero y coordinador de la unidad de
intervencion en tentativas de suicidio (ITS) del
Ayuntamiento de Madrid

“Intervencion de crisis suicida:
acercamiento, contactoy

persuasion”.
“l1AA: ldentifica tus emociones.

Dirigido a cualquier persona interesada en Desarrolla tu resiliencia”.
el tema, especialmente personas de
emergencias y profesionales de la salud
mental o familiares de personas con

ideacion.

Dirigido a cualquier persona interesada.

18:00 - 18:30

Dna. Nuria‘Maximo
Directora de la Catedra Animales y Sociedad de la URJC. Terapeuta Ocupacional.
“Clausura y cierre de la jornada”.



